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aprendiendo a criar ninos saludables

iHemos estado trabajando mucho y tenemos muchas noticias
para ustedes!

¢Que estamos haciendo ahora?

Gracias a su participacion, ihemos completado la fase de
reclutamiento de BROTAR! Esto significa que ya no estamos
inscribiendo a nuevas familias, y que todos han completado su
primera visita de estudio.

;Qué podemos esperar ahora?

Dependiendo de cuando se unio con nosotros, puede esperar su
segunda visita cuando su hijo tenga ~ 4 anos o su tercera visita
cuando su hijo tenga ~ 5 anos. Nos pondremos en contacto con

usted aproximadamente 6 semanas antes de su ‘fecha ideal"

para programar. Programando lo mas cerca posible de estas

fechas contribuye a la calidad de nuestros datos, por lo que
iagradecemos su ayuda con esto!

¢Cuando podemos ver los resultados?
Planeamos terminar de recolectar datos en julio del 2025 vy el
proceso de publicacion comienza después de eso. iTambién
planeamos enviar otra actualizacion cuando nuestras segundas
visitas estén completas!

iSiga leyendo para algunos hechos divertidos de
BROTAR y para conocer a nuestro equipo!
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Se han completado
31 primeras visitas en
Detroit

' Se han completado
' 301 primeras visitas en Ann
Arbor

Nombres de hijos
mas comunes:
Amelia
Luke/Lucas
Elliot/Elliott/Eliot

Ciudades en donde
viven la mayoria de
nuestros familias:

familias ya han
completado su

Ann Arbor
Ypsilanti
Detroit

iHemos alcanzado
nuestro objetivo de
inscripcion!

Nuestro objetivo fue inscribir

a 300 familics en BROTAR -

gracias a ustedes, hemos

alcanzado 332!

iGracias!
por su continua participacion
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Brian Oberly

Empezo: mayo del 2021
Rol: personal de visita
del estudio; visitas en
espanol

Visitas completadas: 171
Actividad favorita:
el ciclismo

Jessica Stout

Empezo: jun. del 2022
Rol: personal de visita

del estudio

Visitas completadas: 70
Actividad favorita:
jugar al voleibol

Jodie Davis

Empezo: agosto del 2020
Rol: reclutamiento y
recoleccion de datos de
comidas

Actividad favorita: leery
pasar tiempo con
amigos/familia

Kate Bauer, PhD

Rol: investigadora
principal
Actividad favorita:
Jjugar al tenis

Alison Miller, PhD

Rol:

lider del estudio
Actividad favorita:
leer, dar un paseo
con su perro, dar un
paseo par el centro,
y los viajes por
carretera

Lisset De La Rosa

Empez6: mayo del 2022
Rol: personal de visita
del estudio; visitas en
espanol

Visitas completadas: 88
Actividad favorita:
probar nuevos
restaurantes

Empezé: marzo del 2021
Rol: personal de visita

del estudio

Visitas completadas: 18

: Actividad favorita: hacer
= artesanias

Alex Christian

Empezo: nov. del 2020
Rol: reclutamiento y
recoleccion de datos
de comidas

Actividad favorita:
actuar

Empezé: feb. del 2020

Rol: coordinadora del
estudio

Actividad favorita: dar
un pPaseo con su perro
(Aldo) y su familia

Leah Robinson, PhD

Rol:

lider del estudio
Actividad favorita:
Ver television, jugar
al golf, y jugar al
pickleball

/Conozca al equipo

Zeinab Mostafa

Empezé: mayo del 2022
Rol: persanal de visita

del estudio

Visitas completadas: 85
Actividad favorita: leer

Juliana Kammerzell

Empezo: mayo del 2021
Rol: personal de visita del

estudio

Visitas completadas: 112
Actividad favorita: jugar
con sus gatos

Emma Saito

Empezo: nov. del 2020
Rol: reclutamiento v
recoleccion de datos de
comidas

Actividad favorita:
jugar al voleibol, musica
y probar nuevos

= restaurantes y cafés

Carmen Ramos, PhD candidate

Empezé: agosto del
2020

Rol: personal de visita
del estudio; visitas en
espanol

Completo 82 visitas
Actividad favorita:

hacer rompecabezas

Niko Kaciroti, PhD

Rol:

lider del estudio
Actividad favorita:
jugar futbol, la
carpinteria, y viajar
con familia

Por favor pongase en contacto con nosotros si tiene alguna pregunta, comentario o inquietud.

sproutstudy.org/es

iGracias por su participacion!

sproutstudy@umich.edu

734-845-9128




